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Пояснительная записка к учебному плану  

БОУ «Воронцовская СШ» 

 на 2024-2025 учебный год (обучение на дому) 

   Учебный план определяет основные образовательные области, перечень учебных предметов и их 

распределение по годам обучения и гарантирует овладение учениками минимумом знаний, 

умений и навыков, необходимых для их дальнейшей жизнедеятельности. Учебная нагрузка 

определяется индивидуально согласно учебному плану, разработанному в соответствии с ФГОС, 

рекомендациями ПМПК.  

Общее количество часов в неделю распределяется минимум на 3 учебных дня. Количество часов, 

отводимое на тот или иной предмет, определяется уровнем знаний, умений и навыков ребенка и 

может изменяться в течение учебного года по мере овладения программным материалом. 

Основанием для организации обучения на дому учащихся является:  
 справка ВК об обучении на дому в данный учебный год;  

 письменное заявление родителей на имя директора школы на текущий учебный год;  

 приказ директора школы. 

    Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии 

утверждённым годовым календарным учебным графиком БОУ «Воронцовская СШ» на 2024-2025 

учебный год:  

 начало занятий – 2 сентября;  

 окончание занятий – 26 мая.  

    Индивидуальная программа обучения, СИПР, расписание занятий согласовывается с 

родителями обучающегося и утверждается руководителем образовательного учреждения. В 

отдельных случаях соотношение объема обязательной части СИПР и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяется индивидуальными образовательными 

возможностями обучающегося, с учетом рекомендаций ПМПК и индивидуальной программой 

реабилитации, или реабилитации ребёнка. В случае если у обучающегося имеется готовность к 

освоению содержания учебного плана (варианта 1), то в СИПР могут быть включены отдельные 

темы, разделы, предметы данного варианта. Промежуточная аттестация осуществляется в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ), локальными актами, Уставом школы. Текущие и итоговые оценки ученика 

выставляются в дневник, журнал по обучению учащихся на дому. В классный журнал 

выставляются итоговые отметки. Обучающиеся аттестуются по всем предметам, которые 

включены в учебный план индивидуального обучения. Промежуточная аттестация обучающихся I 

классов и обучающихся по СИПР проводится без фиксации их достижений в классных журналах, 

дневниках, тетрадях. Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана 

представлено коррекционными занятиями: логопедическими, психокоррекционными занятиями, 

ритмикой.  

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение осуществляется БОУ «Воронцовская средняя школа», исходя из психофизических 

особенностей обучающихся на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической 

комиссии и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Время, отведенное на 

реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических и медицинских 

средств, направленных на преодоление и/или ослабление недостатков в психическом и 

физическом развитии умственно отсталых школьников. Коррекционные занятия проходят в 

индивидуальной форме.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.   

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 8 

час, во 2  классе – 8 часа, в 3 классе – 8 часа, в 4 классе – 8 часа. 

Длительность каждого занятия составляет 20-30 минут. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 



 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области     Класс   I 

Учебные предметы  

Обязательная часть  

1. Язык и речевая практика Русский язык 2 

Чтение (Литературное чтение) 1 

Речевая практика 1 

2. Математика Математика 1,5 

3. Естествознание Мир природы и человека 0,5 

4. Искусство  Музыка  0,25 

Рисование (Изобразительное искусство) 0,25 

6. Физическая культура Адаптивная физическая культура 0,25 

7.Технология Труд (технология) 0,25 

Итого 7 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Коррекционные занятия  1 

ИТОГО 8 
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